Dr. Mabuse (12.11)

Sterben und Tod

Fritz Roth

2 Das letzte Hemd ist bunt
Die neue Freiheit
in der Sterbekultur

Unser ganzes Leben lang streben
wir nach Selbstbestimmtheit und
Autonomie. Doch als Trauernde
lassen wir uns die Toten stehlen.
Wir haben gelernt zu delegieren,
uns auf ,Experten” zu verlassen.
Wollen wir unser Leben bis zum
Ende gestalten und nicht nur
verwalten, sind wir als Individu-
en und als Gesellschaft gefordert,
eine neue Sterbe- und Trauer-
kultur zu entwickeln. Trauer soll-
te wie jede Krise nicht linger als
lastiges Hindernis, sondern als
langer Weg der Veranderung ver-
standen werden. Dann erst kon-
nen wir die Chancen dieser Er-
fahrung nutzen und erkennen.
Campus, Frankfurt am Main 20m,189 S,
19,99 Euro
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