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Kliiger werden: mit:

 Fritz Roth

Der 53-jdhrige Bestatter iiber-seine
Kochseminare fiir Trauernde: - -

SPIEGEL: Sie bieten Kochseminare fiir
Hinterbliebene an. Warum?

Roth: Wenn -ein uns nahe stehender
Mensch: stirbt, dann bricht alles-zu---
sammen. Viele Menschen scheitern
an den ganz einfachen Dingen - sich
selbst zu verpflegen zum Beispiel.
Ich-méchte den Trauernden Mut ma-
chen, ihren Alltag zu strukturieren.
Das fangt beim Kochen an. -
SPIEGEL: Heillt das; die Teilnehmer
wissennach dem. Tod eines gehebten
Menschen nicht mehr, wie:
man sich ein Splegelex
- brat?-

Roth: Doch, emlge sind.
sogar exzellente Koche.
‘Aber was fehlt, ist die
- Kraft und Lust; fiir sich - &4
allein-zu kochen. In un- :
serem Seminar geht es
nichtdarum, das Einmal- ‘Roth:~ -
-eins des: Kochens zu ler- ‘
nen — es geht um das Belsammen-
sein:

SPIEGEL: Wie lauft so ein Seminar ab?
Roth: Am ersten Tag sprechen die
Teilnehmer daruber, wie ihr Alltag
-aussieht. Ich frage sie, was sie essen
wollen, und wir stellen einen Menii-
plan auf. Am nichsten Tag gehen wir
zusammen zum Markt und kaufen
die Zutaten ein. Dann wird gekocht.
Beim: Essen soll jeder etwas zur
Tischunterhalmng beitragen, ein Ge-
dicht aufsagen, ein Lied singen oder
einen Witz erzahlen. Danach spulen
wir gemeinsam. :
SPIEGEL: Was wird. oekocht7

Roth: Oft sind es d1e Lieblingsspeisen
der Verstorbenen. Oder Essen, die
an gemeinsam erlebte Festtage erin-
nern. Fast immer erzihlen die Teil-
nehmer-ihre personlichen Geschich-
ten zu dem Essen. Danach gehen sie
befreit nach Hause..

SPIEGEL: Und da smd 51e dann wieder
allein.

Roth: Ja, aber sie haben ein schones
Beisammensein erlebt. Viele versu-
chen, das in ihren eigenen vier Wan-
den zu wiederholen. Manchmal ent-
wickeln sich auch Freundschaften. Fast
immer werden Adressen ausgetauscht,
neue Kontakte gekniipft. Zwei Wit-
wen, die sich hier kennen gelernt ha-
‘ben, sind sogar zusammengezogen.
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BESTATTUNGEN
0 .

In NRW sollen Hinterbliebene ihre
Toten bald schon daheim
bestatten diirfen. Moralisten sind
emport, Unternehmer und
Kirchen fiirchten um ihre Pfriinden.

ma kam mit der Post. Jetzt steht

ihre Ume in der Wohnzimmer-

vitrine des Sohnes in Beriin-Span-
dau. Neben ihr steht der Topi von Opa,
dessen Asche die Kinder schon vor zwei
Jahren abgeholit hatten - aus Riicksicht auf
den damals bereits schlechten Gesund-
heitszustand der aiten Dame.

»Als er starb“, sagt Schwiegertochter
Luisa Umiauf, 54, ,,war sie schon zu krank,
um auf den Friedhof zu gehen.” Im Inter-
net entdeckten Umlaufs dann einen Weg,
um den deutschen Friedhofszwang auszu-
tricksen, der eine Bestattung daheim ver-
bietet: Von einem Berliner Krematorium
liefen die Umlaufs die elterlichen Urnen
in die Niederlande exportieren, angeblich
zur dortigen Bestattung: Anschliefend re-
importierten sie die Asche aus dem libera-
len Nachbarland, in dem Biirger die Asche
ihrer Verstorbenen schon lange mit nach
Hause nehmen diirfen.

»Wir haben Monate auf Opa gewartet“,
sagt Luisa Umlauf. ,,Oma hat vor Freude
geweint, als seine Urne kam.* Die Schwie-
gertochter sagt, ihr selbst sei die heimische
Gedenkstatte nun auch ,,ein grofer Trost*.

Teures Ende
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Der kleine Umen-Grenzverkehr
soll bald zumindest in Nordrhein-
Westfalen tiberfliissig werden: Die
rot-griine Landesregierung will -
als erste in Deutschland - dea
Friedhofszwang fiir Urnen ab-
schaffen und den Sargzwang bei
Begrébnissen gleich obendrein.

Kiinftig sollen Rheinldnder die
Asche ihrer Liebsten etwa im eige-
nen Garten beisetzen kbnnen - je-
denfails wenn die Verstorbenen
sich dies zu Lebzeiten schriftlich
gewiinscht haben. Und Muslime
diiriten nach dem gepianten Ge-
setz ihre Toten iberall in NRW
gemil ihren Riten beerdigen -
ohne Sarg, direkt im Leinentuch.

Einen Termin fiir die Verab-
schiedung der Gesetzesvoriage von
Gesundheitsministerin Birgit Fi-
scher, SPD, gibt es aber noch nicit

im Landtag kiar sein, dass der Wi- %
derstand heftig wird: Aufgebrachte 3!
Vertreter von Leichenbusiness und
Kirchen beschworen vergangene |
Woche bei einer Anhorung die Ab- |
geordneten, ,,das, was sich in vie- |
len hundert Jahren eingebiirgert ¢
hat, nicht per Gesetz abzuschai- |
fen, so Rolf Lichtner vom Bundes-
verband Deutscher Bestatter.

»Alle sind dagegen“, mokiert
sich der SPD-Abgeordnete Horst
Voge, ,der Stidtetag fiirchtet um
das Ausbleiben der Friedhofsge-
bithren und Ver.di um die Stelien
der Totengréber; Bestatter, Stein-
metze und Floristen bangen um
Kundschaft und die Kirchen um
ihre Schafchen.“

Ein evangelischer Wiirdentréger
verstieg sich bei der Debatte gar £
zu dem Argument, der moderne
Mensch misse vor sich selbst ge-
schiitzt werden: ,Das Recht auf
Selbstbestimmung darf nicht das
Recht auf die eigene Menschen-
wiirde verletzen.“ Und ein katho-
lischer Kollege sekundierte, wenn
die Asche demnachst auf der Wie-
se verstreut werde, lande sie doch schon
beim néchsten Rasenmihen auf dem Kom-
post. Pfui Teufel. Konservative Politiker-

| seeien teilen deriei Horrorvisionen: ,,Es

kann nicht sein, dass sich jeder eine Urne
in den Kofferraum packen darf“, poltert
der Unionsabgeordnete Norbert Post.
Dabei lautet NRW keineswegs den Nie-
dergang des Abendlands ein, sondern
gleicht seine Vorschriften nur denen vieler
EU-Lander an: Selbst in katholischen
Hochburgen wie Spanien und Italien wer-
den Hinterbliebenen auf Wunsch die

! Urnen ausgehindigt. In GroRbritannien

wurde einem Zechbruder gar der Wunsch
nach der letzten Rube in seiner Stamm-

Seebestattung, Umen der Familie Umiauf
.Oma weinte vor Freude”

kneipe gewdhrt. Am freiziigigsten aber
sind die Niederldnder, die inre fein
gemahlenen Altvorderen tiberall verstreu-
en diirfen - zu Lande, zu Wasser und aus
der Luft.

wEriedhofe sollen ja nicht verboten wer-
den”, spottet Hermann Weber von Aeter-
nitas, dem Verbraucherschutzverein far
Bestattungskultur, tiber den Widerstand ail
jener, die um ihre Einkiinfte bangen: , Die
meisten werden sich weiterhin traditionell
bestatten lassen, auch wenn sie die Aufhe-
bung des Friedhofszwangs befiirworten.”
Und dass die Menrheit im Lande fiir die Li-
beralisierung ist, ahnen auch die Sarg-Lob-
byisten: Mehr ais die Hilfte der Totengra-

Deutschland

ber giaubt nach einer internen Befragung
des Verbandes, dass ihre Kundschaft sich
die neue Freiheit fiir Umen wiinscht.

Doch es geht um viel Geld: Rund 5000
Euro miissen im Schnitt fiir herkommliche
Bestattung, Trauerfeier und Grab berappt
werden. Regelmifig unterstiitzt Aeterni-
tas Musterprozesse gegen Stadte wegen
Beutelschneiderei bei den Friedhoisge-
biihren — in Hessen etwa variiert der Qua-
dratmeterpreis fiir ein Umengrab zwischen
2,30 Euro pro Jahr in Limburg an der Lahn
und 91,61 Euro in Langen.

Kein Wunder, dass sich immer weniger
Biirger den Luxus noch leisten konnen. 40
Prozent aller Toten werden mittlerweile ein-
geaschert (Spareffekt: etwa 500 Euro). Und
beinahe 15 Prozent wihlen die Billigbeiset-
zung der Urne im Massenreihengrab: an-
onym, ohne Stein oder Kreuz. So namlich
ist es seit lingerem eriaubt — die Methode
zeigt, dass ldngst nicht jeder den Friedhof
als ,,Ort der Erinnerung* nutzt, wie Bran-
chenvertreter das gern hitten.

Ebenso anonym ist die langst iibliche
Seebestattung - und deren Regeiungen zei-
gen die ganze Absurditdt der deutschen
Vorschriften, die zum Teil schon seit dem
18. Jahrhundert gelten. So soll die Toten-
asche auch bei der See-Variante wieder
auffindbar sein, der Abwurfort wird des-
halb im Schiffstagebuch festgehalten.
Grofer Unfug, hohnen Kritiker: Da See-
Urmnen laut Gesetz aus wasserldslichem Ma-
terial sein miissen, werde ihr Inhalt sowie-
so schnell verteilt.

#Wir begriifen jede Verdnderung, wenn
alles so bleibt, wie es war®, belichelt NRW-
Bestatter Fritz Roth die Haltung seiner Kol-
legen. Er hat leicht spotten: Roths Geschift
blitht auch auferhalb von Eichensarg und
Friedhofsruh. Die Trauer um Tote sei ein
Akt der Liebe, so sein Credo, und Liebe
mache kreativ. Deshalb bricht das Enfant
terrible der Bestatterszene immer wieder
die antiquierten Vorschriften - was zwar
verboten, aber kein Straftatbestand ist —
und zeigt damit, was kiinftig in NRW alles
gehen konnte.

Unter seiner Obhut erfiillen Trauernde
selbst ausgefallene letzte Wiinsche Ver-
storbener: Drei seiner Kunden etwa teilten
die Asche ihrer freigeistigen Mutter unter
sich auf und lieBen sie von einer Briicke in
den Rhein wehen.

Roth ist micht der Einzige, der sich in
Grauzonen des Bestattungsrechts bewegt:
So hat das private Krematorium Celle den
Niederiandern einen neuen Gedenkfetisch
abgeschaut. Es liefert Hinterbliebenen auf
Wunsch ein ,Am-Urn-Lett", einen Hals-
anhénger mit Totenasche.

Celle vermittelt auch den direkten
Weg ins Himmelreich: Fiir 11000 Euro wird
Totenasche aus Deutschland in die USA
verschickt. Dort verladt das Unterneh-
men Celestis die sterblichen Uberreste
in Raketen - und schieBt sie zu den

iermen. ANNETTE BRUMNS
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