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Die ,,Reise ins Leben
gewinnt die Goldene Palme

Angebot zur Trauerbewaltigung von der Zeitschrift Geo Saison mit dem ersten Preis ausgezeichnet. Von Therese Backhaus-Cysyk
Roth (Bergisch Gladbach) war

D groB, als er und seine Mitarbeiter

der Trauer-Akademie erfuhren, dass ih-
re ,Reise ins Leben® in Berlin im Rah-
men der ITB (Weltleitmesse des Touris-
mus) von der Zeitschrift Geo Saison in
der Kategorie ,Die besonderen Pau-
schalreisen” mit dem ersten Preis ausge-
zeichnet wurde.

Dieses preisgekronte Urlaubsformat
ist eine Reise fiir Trauernde, die das Le-
ben neu entdecken méchten. ,,Die ,,Rei-
se ins Leben wurde von mir und meinen
Mitarbeitern vor rund eineinhalb Jahren
gemeinsam mit Deutschlands fithren-
dem Reiseveranstalter TUI fiir Men-
schen entwickelt, die nach dem Verlust
eines Angehorigen in Gemeinschaft Un-
terstiitzung und Verstindnis suchen, er-
zahlt Fritz Roth.

Allen Teilnehmern kénnen auf einer
solchen Reise verschiedene Wege zur
Bewiltigung ihrer Trauer aufgezeigt
werden. ,Gleichzeitig soll die Reise un-
ter Gleichgesinnten Gelegenheit bieten,
die Schonheiten des Lebens und die Na-
tur wieder neu fiir sich zu entdecken
und neue Lebensperspektiven zu entwi-
ckeln', so das Ziel von Fritz Roth. .Das
Reisemagazin Geo Saison hat die Golde-
ne Palme bereits zum 19. Mal fiir die
besten Reisen verlichen. Doch bislang
fiel die Entscheidung nie so eindeutig
aus. Wir erhielten von der Turv die mit

ie Uberraschung im Hause Fritz Dennoch treffe der Reisende auf

»Gleichgesinnte®, welche die gleichen
Sorgen und Angste plagen und was sehr
wichtig sei: ,Zwei Mitarbeiter aus mei-
nem Hause sind jeweils bei den Reisen
dabei. Sie stehen jederzeit zu Gespra-
chen bereit und zeigen Wege auf, die je-
weilige individuelle Trauer zu bewilti-
gen, um wieder Freude am Leben zu ge-
winnen', erganzt er.

Nachmittags ist Gelegenheit das Um-
feld, wie die Natur, ein Stidtchen, den
Markt, oder ein Museum zu entdecken,
nach dem Motto ,Wie lebt mein Um-
feld?". Der Abend wird ausgefiillt mit
Gesellschaft und kulinarischen Geniis-
sen wie gutes Essen oder ein schones
Glas Wein. Auch das Erleben der Ge-
meinschaft bei Musik und Tanz kann fiir
Manche eine Wohltat sein, ,,Der Reisen-
de sollte spiiren, dass sein Leben noch
nicht zu Ende ist, dass er sein Leben neu
entdecken darf und neue Sehnsiichte zu-
lassen kann', ergiinzt Roth.

Maglichkeit fiir Friedhofsgartner
zur Kundenbindung

Die positive Resonanz der bisherigen
Teilnehmer haben Fritz Roth und TUI
bestirkt, das Angebot mit einem weiter-
entwickelten Programm fiir 2011 fortzu-
setzen. ,TUI bietet im Sommer 2011 die
»Reise ins Leben" nach Madeira, Tene-
i N riffa, an die Algarve, nach Boltenhagen
sie sich fiir ihn perfekt umsetzen. Orga- Essen und eine individuelle Betreuung an die Ostsee. ins Allgdu und ins Kloster
sorgen fiir einen angenchmen Aufent- Marienhoh im Hunsriick an®, erklirt
halt in der Ferne. ,Wir wollen nicht nur Roth. Die Reisegruppen sind auf zehn
Flugreisen anbieten, da manche Men- bis 14 Teilnehmer beschrinkt. Die Reise

Abstand hochste Bewenuné. die jemals nisatorische I)'inge vor Ort zu reg:ln
in der Geschichte der ,Goldenen Palme* oder die gesamten Reisewege zu planen,
fiir ein Reiseprojekt vergeben wurde’, wie Flug- oder Zugreisen durchzufiih-

freut sich Fritz ren, das kann ein schen in der Phase der Trauer davor zu- dauert jeweils acht Tage.

Roth.  Pramiert Der hk.lld.. solite Reiseveranstalter  riickschrecken, sondern bieten auch ~ Wie kann ein Friedhofsgirtner seine
wird dabei die spiiren, dass sein Leben wie TUI mit sei- Ziele in Deutschland an. Die Menschen Kunden auf dieses Reiseangebot hinwei-
Originalitit beim noch nicht zu Ende ist' nem  weltweiten sollen lernen, wieder positive Gefithle sen? Es steht ein Empfehlungspaket mit
Entwurf einer Rei- dass er sein Leben neu Service-Netz viel zuzulassen und sich etwas zu gonnen’.  Plakaten und Prospekten zu Werbezye-
se und Professio-  antdecken darf und neue besser als wir. Wir  Jeder Tag der Reise folge einem ausge- ~cken zur Verfiigung. Der Frﬁiedhof_sgin--
nalitit bei der sehnsiichte zulassen kann."” liefern i g Dreiklang aus Gesprichen, Er- ner kann nach dem Gesprich mit sei-
Durchfithrung - " die Software und lebnissen und Genuss. Ein separater nem Kunden direkt iibers Internet bu-
als Garant fiir Ur- Fritz Roth TUI die Hard- Raum innerhalb des jeweiligen Hotels, chen. Fritz Roth sieht diese Werbemdg-
laube, die das Herz ware', erginzt schon gestaltet und als Meditationsraum  lichkeit als gute Kundenbindung. ,Als

erwirmen, Lehrreiches bieten und Er-
holung bringen. ,Kriterien, welche die
»Reise ins Leben" in der Kategorie ,Die
besondere Pauschalreise* am besten er-
fiillt hat"; zeigt Roth auf.

Der richtige Zeitpunkt fiir

die Reise ist sehr individuell

Die Reise-Idee hatte Roth selbst schon
lange im Hinterkopf. Aber erst mit ei-
nem professionellen Reiseanbieter liefl

Roth.

Bevor ein Trauernder eine Reise ins
Leben antritt, finden Gespriiche mit sei-
nen Mitarbeitern statt. Dabei werde ge-
klart, ob der jeweilige Trauernde schon
Lreif fiir die Reise sei. Rund drei Mona-
te sollten schon seit dem Verlust eines
gelieb Menschen gangen sein,
schitzt Roth, aber schlieflich sei der
richtige Zeitpunkt sehr individuell.

Vier- bis Fiinf-Sterne-Hotels, gutes

hergerichtet, biete die Maglichkeit, fiir
Gespriche oder stille M 2Wo ste-

Provision bieten wir dem Fachgeschift

he ich schon? Was klappt noch nicht so
richtig?", das sind beispielsweise Fragen
die gestellt werden. Inhaltlich stehen die
Gesprachskreise wihrend der Reise un-
ter dem Motto ,Mein Programm be-
stimme ich selbst.”, da jeder Mensch
Trauer anders verarbeitet und ein indi-
viduelles Maf8 an Stille und Aktivitat,
Gemeinschaft und Distanz benétigt.

Es;en und gutem Wein.
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Weitere Informationen zu den Reisen
unter www. reiseinsleben.de oder |
| iiber die TrauerAkademie www.puetz- ‘

| roth.de/Trauer-Akademie.de.
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