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Ein Lebemann

FRITZ ROTH ® Der etwas andere Bestatter / Von Joachim Burghardt

lir einen Skandal ist er immer gut. Er

fordert zum biirgerlichen Ungehor-

sam auf, provoziert Politiker, legt sich

mit seinem Gewerbe an: Fritz Roth,
Bestatter und Trauerbegleiter. Kinder kennen
ihn aus der Sendung mit der Maus. Erwachsene
haben ihn bei Fernsehpfarrer Fliege gesehen
oder seine Biicher gelesen. Roth ist gefragt in
den Medien. Weil er ein Rebell ist: ,Wir brau-
chen keine Gesetze, wir brauchen mehr Triu-
mer, Spinner, Querdenker, die kreativ sind wie
Verliebte.” Das sagt ein Mann, der selbst ein
Traumer, Spinner, Querdenker ist.

Bel Fritz Roth ist alles anders. Sein Bestat-
tungshaus in Bergisch Gladbach liegt wie ein
Feriendomizil auf einem Hiigel mitten im
Wald. Hier geben Stars wie die Bliack Fioss
Konzerte fiir Trauernde, stellen Kiinstler aus,
kommen Schulklassen zu
Besuch. Fritz Roth will
den Tod zuriick ins Leben
holen: ,Wir ieben orientie-
rungslos, ohne Werte und
Grenzen”, sagt er. ,Wenn's
dann ernst wird, bekom-
men wir Angst vor dem
Tod.” Diese Angst den
Menschen zu nehmen, da-
fir arbeitet er, damit hat er
Erfolg.

Dem Klischee von der hageren und blassen
Gestalt eines Bestatters entspricht der 56-Jahri-
ge, wen wundert's, ganz und gar nicht: Wohl-
standsbduchlein, runde rote Wangen, kriftiger
Hals. Fast weifle Resthaare, diinner Bart. Die
Lesebrille auf der Nasenspitze rutscht mitunter
gefdhrlich weit nach vorn. Helle Augen, die
stets den Blickkontakt suchen, dariiber zerzaus-
te Augenbrauen. Schmale Lippen. Makellos
sitzt das weifle Hemd, durch die Brusttasche
schimmert ein 50-Euro-Schein. Beim Gesprich
sitzt er kaum still, fuchtelt mit den Hinden in
der Luft, die Finger spielen mit einem Flaschen-
deckel. Fiir jemanden, der stindig iiber ernste
Themen wie Tod und Trauer spricht, ldchelt er
erstaunlich oft.

,Ich habe eine positive Einstellung zum Le-
ben und kann andere Leute begeistern”, sagt
Roth {iber Roth. Sein Motto: ,Fangen wir erst
mal an!” So kimpft er gegen einschrinkende
Regeln wie Bestattungsgesetze: ,Das Leben in
traurigen Stunden braucht keine Gesetze.” Ein
totes Kind diirfe man nicht ,in den kalten Fi-
chern der Pathologie verschwinden lassen”.

Solche unmenschlichen Regelungen miissten
weg, forderte Fritz Roth vor dem niederséchsi-
schen Landtag; den Abgeordneten redete er ins
Gewissen: ,Lassen Sie ein totes Kind bei der
Mutter, so lange es geht!” Beim Bestatter Roth
diirfen trauernde Menschen mit einem Verstor-
benen zusammen sein, bis der Leichnam riecht.
Fast schon legendar sind seine Husarenstiicke
nach dem Motto: , Tod ist der beste Lehrmeister
fiir biirgerlichen Ungehorsam!” Gegen alle Pa-
ragraphen brachten Roth und seine Mitarbeiter
Leichname aus Trauerhallen zuriick zu den An-
gehorigen.

Als seine eigene Mutter starb, behielt die Fa-
milie sie einfach mehrere Tage bei sich. ,Wir
haben fiir sie gesungen, all ihre Lieblingslieder.”
In dieser Situation hat Roth selbst erfahren, was
er anderen predigt: Im Trauerfail zdhlen Fami-
lie, Freunde, Glauben. Ka-
tholik Roth: ,Vertrauen
und Religion, egal welche,
helfen zu spiiren: Leben ist
Dasein und Tod ist Sein, es
ist nicht alles aus. Bei die-
ser Leichtigkeit des Glau-
bens braucht man kein
Konzept, keine Konfessi-
on.“ Bei Mutters Beerdi-
gung habe er, erzdhlt Roth
ganz leise, ,bitterlich ge-
weint”, bei der Trauerrede fiirchterlich gestot-
tert” - und doch sei es dann, und hier spricht er
wieder lauter, ,ein schones Fest” geworden.

Den ehemaligen Karnevalsprinzen von Ber-
gisch Gladbach faszinieren die Verflechtungen
von Trauer und Feier: ,Leben ist schlicht und
einfach Gemeinschaft. Darum sind manche
Karnevalslieder die besten Trauerlieder. Das ist
Leben!” Roth pflegt die Lust am Leben: ,Ich
esse gern, koche gern, Rinderfilet, Fisch, ich lie-
be einen schonen Wein, Siifispeisen.” Der Lebe-
mann lehnt sich zurtick, lacht, streichelt iiber
seinen Bauch: ,Ich habe gut 20, 30 Kilo Uberge-
wicht!“ Seine Frau rede thm da stindig ins Ge-
wissen.

Roths Liebeleien horen beim Essen nicht auf:
Reisen, am Sonntagabend der Tatort im Fernse-
hen - und viel Musik, Klassik und Schlager,
Jazz und Opern. Von allem, was er liebt, sollen
Freunde ihm spater bei seiner Beerdigung et-
was mitgeben: ,Shrimps, guten Wein, ein paar
CDs von Pavarotti machte ich mit im Grab ha-
ben.” Der Gladbacher baut auf Visionen:
+wWenn man von einer Aufgabe beseelt ist,

kommt auch der Erfolg.” Zu seelenlos aber se
die Bestattungsbranche in Deutschland: ,Be
der Bezeichnung Beerdigungsinstitut kriege ict
cinen Affen! Trauer braucht keine Institute
sondern einen vertrauten Bereich. Die Hilfte
der Bestattungshduser miisste man schlieflen.”
Dass man hierzulande immer mehr den engli-
schen Begriff Funeral Master gebrauche, zeuge
vom mangelnden Selbstbewusstsein des Ge-
werbes.

Seine Firma mit mittlerweile mehreren Hau-
sern steht gut da; der Sohn ist ins Geschift ein-
gestiegen, die Tochter werde folgen. Fiir Roth
eine Erleichterung, schliefllich spiire er das Al-
ter: ,Ich schilafe im Kino schon mal ein.” Ent-
spannung, Ausgleich sucht er in der Natur.
Doch beim Spaziergang durch den Wald
kommt er nur langsam voran: Zu jeder goldfar-
benen Schnecke btickt er sich herab, vor Spin-
nennetzen bleibt er staunend stehen, in Pilzen
auf moderndem Holz sieht der Triumer, Spin-
ner, Querdenker Roth ein Symbol fiir Sterben
und Leben: ,Das hier ist der Garten der Uber-
génge, tberall ist das Geheimnis von Anfang
und Ende.”

Fritz Roth, Diplom-Kaufmann und Trauerp
dagoge, ist einer der international bekanntest
Trauerbegleiter. Er iibernahm 1983 das Best:
tungshaus Piitz in Bergisch Gladbach, griinde
in den Folgejahren das ,Haus der menschlich
Begleitung” und die ,Private Trauerakadem
Fritz Roth”. Der Bestatter fordert, dass jed
Mensch seine Trauer individuell auslebe
kann, referiert dariiber vor Bischofskonfere:
zen, Landtagen und Sterbebegleitern, in di
medizinischen und theologischen Ausbildun
Zu seinen bekanntesten Biichern gehore
JTrauver hat viele Farben” (mit Sabine Bod:
und ,Lebendige Trauer. Dem Tod bewusst en
gegen treten” (mit Jiirgen Fliege), beide Ehrer
wirth-Verlag.
8 Info: Piitz-Roth - Bestattungen und Traue
begleitung, Private Trauerakademie, Kiirtene
Strafle 10, 51465 Bergisch Gladbach, Telefo
02202/93 580
www.puetz-roth.d
www.trauerakademie.d
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