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Der Zauber am Ende der Zeit

Fritz Roth macht sich Gedanken iiber den Niedergang der Trauerkultur

Von Angelika Stiirmer

as Totenhemd lag im Wische-

schrank obenauf. Man war
vorbereitet. Wenn es dann soweit
war, saen Verwandte und Nach-
barn mit am Sterbebett. Und der
Trauerzug auf der DorfstraBe hin
zum Friedhof war lang. Dieses
Ende gehorte ganz selbstverstind-
lich zum Leben dazu. Auch fiir die
Enkel, die vom sterbenden oder auf-
gebahrten GroRvater Abschied nah-
men. :

Und jetzt? ,Viele Menschen wer-
den heute fiinfzig und #lter, ohne
dass sie je eine echte Leiche gese-
hen hitten”, schreibt Fritz Roth in
seinem Buch ,Das letzte Hemd ist

bunt". Einen Leichnam ~ den ken-
nen die meisten nur aus den Krimis
im Fernsehen. Anders Autor Roth,
erhat einst als Unternehmensbera-
ter gearbeitet, iibernahm ein Bestat-
tungshaus in Bergisch Gladbach
und griindete den ersten Privat-
friedhof Deutschlands. Er macht
sich in seinem Buch Gedanken
tiber die heutige Trauer-, Sterbe-
und Beerdigungskultur.

Eine halbe Stunde - ldnger dau-
ert in einer deutschen GroRstadt
eine Trauerfeier kaum. In vielen To-
desanzeigen wird heutzutage gebe-
ten, von Beileidsbekundungen am

Grabe abzusehen. Erwartet man
keinen Trost mehr? Muss man
seine Gefiihle um den Verlust kon-
trollieren? Wenn es gar nicht an-
ders geht, mit Medikamenten? Sol-
che Fragen stellt Fritz Roth. Dabei
ist Trauer ein natiirlicher Prozess.
Aber wir reien uns zusammen, sie
muss abseits vom Arbeitsprozess
und dem sonstigen Alltag stattfin-
den — im Verborgenen. Dabei sind
wir alle von Trauernden umgeben -
in jedem Betrieb, in jedem Zug sitzt
jemand, der gerade einen Men-
schen verloren hat. Bestatter gibt es
zuhauf - doch wer fiihlt sich fiir die
Trauernden zusténdig?

Selbst die Leichenwagen sind
fast nicht mehr als solche zu erken-
nen. Und gestorben wird, obwohl
sich das fast jeder wiinscht, kaum
noch zu Hause. Das Sterben findet
in Kliniken, Hospizen, Alters- und
Pflegeheimen statt. Abseits. Am

Bestattungen steigt — das nehme
den Angehorigen den Ort der Erin-
nerung. Roth zitiert den Kulturhis-
toriker Philippe Ariés, der mehr als
15 Jahre lang an seiner Studie , Ge-
schichte des Todes" arbeitete und
zu dem Schluss kam, die Gesell-
schaft des 20. Jahrhunderts in Eu-
ropa habe ,den Tod ausgebiirgert”.

Roth will uns vor Augen fiihren,
dass nicht nur allem Anfang - der
Geburt eines Menschen —, sondern
auch allem Ende, deni ja niemand
entgeht, ein Zauber inne wohnt. Je-
der Abschied sei einzigartig. Und
sollte deshalb, so Roth, auch indivi-
duell sein. Einer, der zum Verstorbe-
nen passt. Warum soll man ihn
nicht in seinen vertrauten Kleidern
beerdigen? Oder den Sarg mit der
Hand bemalen?

In seinem Buch stelit Roth so
manches heute Géngige und Ver-
ordnete rund ums Thema Sterben,

Ende der Zeit sind wir nichtim Ge-  Trauern und Bestatten infrage. Er
wohnten. Und viele Angehdrige lasstunsnachdenken iiber das, was
kommen gar nicht aufdie Idee, sich  uns alle betrifft, die meisten aber
den Toten noch einmal kurzfiirsAb-  verdréingen oder in weiter Ferne
schiednehmen in die eigenen vier wéhnen. Einziger Makel: Zuweilen
Wénde bringen zu lassen. Er soll  wiederholt der Autor sich.
méglichst schnell entsorgt werden.

»Wir haben uns von den letzten _Fritz Roth
Dingen“ entfremdet, meint Fritz i
Roth. Und spricht vom ,enteigne- _Die neue Freiheit der Sterbekultur.

ten Tod"“. Die Zahl der anonymen
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