Perspektiven (November 2010)

Zu Besuch auf Deutschlands einzigem privaten Friedhof

Zeit und Raum fUr Trauerarbeit

Es ist ein Konzept, das in Deutschland
seinesgleichen sucht: Seit Mai 2006 be-
treibt der Bestatter Fritz Roth am Rande
von Bergisch Gladbach den bundesweit
einzigen privaten Friedhof. In einem
Waldstiick konnen trauernde Angehéri-
ge individuelle Urnengrabstitte einrich-
ten. Uber 1.000 Beisetzungen haben dort
bereits stattgefunden. Den Angehérigen
stehen an sieben Tagen in der

rigen fiir die Abschiednahme vorbereitet
werden. Es ist geniigend Zeit und Raum
gegeben, damit Trauerarbeit moglich ist.

Den Tod und das Leben begreifen

Das wichtigste Element ist allerdings,
dem trauernden Angehérigen ,,du darfst*
zu sagen, ihm die Erlaubnis zum Trauern
zu geben —in einer Gesellschaft, die dafiir
eigentlich iiberhaupt keine Zeit

Woche rund um die Uhr die Ab-
schiedsrdume und der Friedhof
fiir ihre individuelle Trauerar-

beit zur Verfiigung. 30 Mitarbei-
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hat. Fiir Depressions- und psy-
chotherapeutische
gebe die Gesellschaft Unsum-

Therapien

men aus, weil Trauern nicht zum

ter und acht Auszubildende sind

dort beschiftigt, um zu gewahrleisten,
dass die Trauernden immer einen person-
lichen Ansprechpartner finden.

Der Tote wie auch der Angehori-
ge darf keine Nummer sein - das ist die
wichtigste Regel im Konzept von Fritz
Roth. Ansonsten sind den Maoglichkeiten
kaum Grenzen gesetzt. Die Angehdrigen
kénnen sogar den Sarg selbst zusammen-
bauen und gestalten. Der Tote soll in sei-
nen Kleidern moglichst mit den Angeho-

Leben dazu gehoren darf. ,Wer
den Tod nicht begreift, begreift auch nicht
das Leben®, so Fritz Roth. Der Tod sei der
wichtigste Lehrmeister zum Leben.

Zum Friedhof gehort auch der ,,Pfad
der Sehnsucht. In vier Stationen wird
sehr sinnlich veranschaulicht, welche
Stationen der Trauerprozess durchlduft.
Angefangen von einer Steinlawine, wel-
che den Einbruch des Todes in das Leben
veranschaulicht iiber den Raum der ver-
gessenen Kindheit, den Raum der Erinne-

Auf einem licht bewaldeten Hiigel
am Strundetal, unmittelbar am
Ortsrand von Bergisch Gladbach,
liegen die ,,Garten der Bestattung”.
Bild: Pitz-Roth Bestattungen

rungen bis hin zum Raum der Wandlung.
Dort gilt es zu entdecken, was wichtig ist
im Leben.

Auch wenn es fiir Bestatter in vielen
Fillen praktisch nicht maoglich ist, die
Trauernden so umfassend zu begleiten,
birgt der Friedhof in Bergisch-Gladbach
viele Anregungen, wie sie ihre Kunden
personlicher und individueller betreuen
konnen. (hh) O
Info: www.puetz-roth.de
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