GUT ZU WISSEN

Bierbummel
durch die Altstadt

in Salzburg

Salzburg hat nicht nur die
kostlichen Nockerln und ver-
fiihrerische Mozart-Kugeln,
die charmante Stadt mit den
kuscheligen Gassen pflegt
auch eine besondere Bierkul-
tur. Seit mehr als 500 Jahren
wird in Salzburg Bier gebraut,
urspriinglich in der Regie der
Erzbischofe. Heute existieren
im Stadtgebiet noch zehn
Brauereien, die édlteste und zu-
gleich auch Osterreichs grofte
Privatbrauerei ist die , Stiegl-
Brauerei“ mit Ausschank im
Herzen der Altstadt. Dazu ge-
sellen sich einige Mini-Braue-
reien und Lokale mit Eigen-
brdu. Die konnen bei einem
Rundgang mit sachkundiger
Fiithrung genossen werden. tii-
INFO Historische Bierwanderungen
durch Salzburg, ab drei Stunden (13
Euro) bis zu acht Stunden (mit Meniis)
fiir 79 Euro. Details unter www.salz-
burg.info/bierkultur

Flugsteuer auch

in Osterreich
Osterreich fithrt nach deut-
schem Vorbild eine Flugsteuer
ein. Passagiere zahlen ab April
2011 je nach Ziel pro Abflug
acht, 20 oder 35 Euro. Das sei
»eine Gemeinheit und unso-
zialer Wahnsinn“ kommen-
tiert Niki Lauda, Chef der Flug-
gesellschaft Niki. Der Ex-
Rennfahrer bestreitet, dass
wie geplant 60 Millionen Euro
in den Haushalt der Alpenre-
publik flief3en. Es wiirden we-
gen der Steuer weniger Men-
schenfliegen, andere verstarkt
von ausldndischen Flughéfen
wie Bratislava oder Ziirich aus
starten. tdt

Ex-Bahntrasse als
Touristen-Magnet

New Yorks neuester Park hat
sich zu einer vielbesuchten
Besucherattraktion entwi-
ckelt: Mittlerweile sind fast
mehr Touristen als New Yorker
aufder ,High Line“ unter-
wegs. Dabei handelt es sich
um eine ehemalige Hoch-
bahntrasse: Die 2,3 Kilometer
lange Strecke im Westen von
Manhattan ist der Rest einer
Bahnlinie, die einst den Fir-
men im Meatpacker District
dienten. Die Sanierung und
der bis Ende des Jahres abge-
schlossene Umbau der Trasse
kostet umgerechnet 109 Mil-
lionen Euro. Der Parkab-
schnitt blieb dank einer Biir-
gerinitiative erhalten. tdt

Reise>Welt rurinische post

Reisen fir Trauernde richten sich an

verwitwete Menschen, traurig geht es bei

solchen Touren aber selten zu. Nun ist auch der

TUI-Konzern in diesen Markt eingestiegen.

VON DAGMAR GEHM

Is Hanne-Lore Woznyim
AOktober 2008 nach

44Jahren Ehe ihren
Mann Dieter verlor, glaubte
sie, auch ihr eigenes Leben
verloren zu haben. Thre An-
triebskraft, ihre Perspektiven,
die Augen des Partners, durch
die auch sie so vieles betrach-
tet hatte. Viel waren der dama-
lige Fluglotse und die Sachbe-
arbeiterin gemeinsam gereist,
nach Asien und in die USA.
Doch allein in den Urlaub zu
fahren, schien ihr jetzt ein Akt
der Unmadglichkeit, in einem
Hotel voller gliicklicher Paare
zuwohnen, eine unertrégliche
Vorstellung. Als ,wir“ war sie
bislang unterwegs gewesen,
als ,ich“ fehlte ihr auf einmal

des Lebens in den Mittelpunkt
zuriicken®, sagt Trauerexperte
Roth. ,,800000 Menschen ster-
ben pro Jahr in Deutschland®,
erklart er. ,Trotzdem hat das
Thema keine Lobby in der Of-
fentlichkeit.“

Die TUI hat den Mut, dieses
Nischenprodukt als Gruppen-
reise in ihr Portfolio aufzuneh-
men. Trauer verarbeiten mit
einem Veranstalter — eigent-
lich eine absurde Idee. ,Ein
ungewohnliches Thema auch
fir uns“, bestétigt Carsten
Cossmann, Leiter TUI Grup-
pen- und Sonderreisen. ,Wir
sind mittlerweile selbst tiber-
rascht von dem groflen Zu-
spruch der Reisebiiros.“ Sechs
Ziele werden angeboten: Ma-
deira, Kreta, Mallorca, Tenerif-
fa, die Algarve und die Meck-

das Selbstbe- lenburgische
wusstsein. . Seenplatte.

Bis sie auf ein »Wir setzen alles daranr ,Kein Ziel liegt
Angebot  der  Trayer zu verarbeiten, —weiter als vier
Privaten Trau- : . .. Flugstunden
erakademie aber auch die Schonheit entfernt, so
Fritz Roth in « Cossmann.
Bergisch Glad. des Lebens zu erfahren Neben T den
bach aufmerk- Trauerbeglei-

sam wurde. ,Eine Reise ins Le-
ben - eine Reise fiir Trauernde,
aber keine Trauerreise“, lautet
das ungewohnliche Konzept.
Leben — genau das war der
Wunsch der Witwe. Sie fand es
wieder auf der Blumeninsel
Madeira. Bei Gespriachsrun-
den mit zwei professionellen
Trauerbegleitern, bei Besu-
chen von Mirkten, bei Wande-
rungen, beim Essen in ldandli-
chen Restaurants. Einen
Baum haben sie alle gepflanzt,
als Zeichen des Verlustes. Und
ein Abschiedsritual am Strand
gehalten. Um danach, wie
Roth es ausdriickt, ,,das Leben
wieder zu spiiren, zu schme-
cken, zu riechen“. Aus der Er-
starrung zu erwachen.

»,Der Tod eines geliebten
Menschen ist fiir den Hinter-
bliebenen wie ein Beinbruch.
Er benoétigt Kriicken. Eine pro-
fessionell begleitete Reise
kann eine solche Kriicke sein.
Wir setzen alles daran, einer-
seits Trauer zu verarbeiten,
andererseits aber auch die
Schonheit und Sinnlichkeit

tern werden die Giste auch
von einer Reiseleitung betreut.
Unsere Hotels mit maximal
150 Zimmern bieten mit ihrer
familidren Atmosphire ein ge-
eignetes Umfeld, in dem sich
die Teilnehmer behutsam und
konstruktiv mit dem Trauer-
prozess  auseinandersetzen
kénnen.“

Als Geschift mit der Trauer
sieht Carsten Cossmann diese
Spezialprogramme nicht: ,Die
TUI macht keinerlei Werbung
dafiir. Wir haben das Projekt
jetzt auf drei Jahre angelegt.
Wenn wir dann insgesamt tau-
send Teilnehmer haben, sind
wir sehr zufrieden.“ ,Der Rei-
severanstalter liefert fiir das
Programm die Hardware, wir
als Trauerakademie die Soft-
ware“, ergdnzt Fritz Roth. ,Zu-
sammen sind wir fiir Men-
schen da, die sich auf den Weg
gemacht haben, das Leben
wieder leise zu lernen. Durch
Trauerpower.

Mindestens zwolf, maximal
18 Teilnehmer pro Tour ma-
chen sich auf den Weg. Und
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Reise zuruck
ins Leben

Symbol Der Regenbogen steht fiir den Wechsel zwischen Tribnis und Licht und wird haufig als Zeichen der

Hoffnung angesehen.

mindestens sechs Monate
sollten zwischen dem Verlust
und der Reise liegen. Fiir Han-
ne-Lore Wozny war der Auf-
bruch nach Madeira wie eine
Befreiung. ,Ich habe sogar 6f-
ter wieder herzlich gelacht”,
berichtet sie fast erstaunt. Ei-
nige der Teilnehmer haben da-
nach ein Netzwerk gegriindet.
Sie treffen sich, unternehmen
etwas und planen sogar weite-
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re Reisen. ,,Mir wurde der Blick
wieder gedffnet fiir die Schon-
heiten des Lebens*, sagt die
Kolnerin. ,Fir gutes Essen,
das ich zu Hause vernachlis-
sigt hatte, fiir schéne Land-
schaften, fiir Gemeinsamkeit.
Ich habe gemerkt, dass ich mit
meinem Schmerz nicht allein
dastehe. Wenn jetzt die Tranen
flieBen, lasse ich es geduldig
geschehen, weil ich weil3, dass

FOTO: DPA

es morgen auch wieder vorbei
ist.“ Sie hat gelernt, die Zeit
sinnvoll zu fiillen. Durch die
Reise inspiriert besucht sie
eine Schreibwerkstatt. Und
formuliert Sitze wie: , Solange
ich meinen Mann liebe, so lan-
gewerdeich auch umihn trau-
ern. Denn solange ich trauere,
liebe ich ihn.“ Hanne-Lore
Wozny weil, sie ist zuriick im
Leben.

ANBIETER & BEISPIELE

TUI Preisbeispiel: Eine Woche
im Galo Resort Alpino Atlanti-
co auf Madeira kostet ab 1620
Euro pro Person. Das kleine
personlich gefithrte Hotel mit
nur 27 Zimmern liegt direkt
iiber dem Meer bei Canico de
Baixo (zehn km von Funchal).
Im Reisepreis enthalten ist der
Zug zum Flug 1. Klasse, Flug
ab/bis Deutschland, sieben
Ubernachtungen im Doppel-
zimmer zur Alleinnutzung mit
Halbpension, Ausfliige, Be-
gleitung und Anleitung durch
zwei Trauerbegleiter der Pri-
vaten Trauerakademie Fritz
Roth. Info unter www.reiseins-
leben.de oder in allen Reise-
biiros mit TUI Zeichen.

Regen-Bogen-Reisen Seit
vier Jahren vermittelt Irma
Heyne-Beuse aus Hammin-
keln Reisen fiir Trauernde, die
von Mitarbeitern einer Hos-
piz-Initiative begleitet wird.
Preisbeispiel: Zypern, 25. April
bis 2. Mai,Vier-Sterne-Hotel
Pioneer Beach in Pafos, inkl.
Flug, Transfer, Halbpension,
Ausfliige, ab 1412 Euro. Tel.
02852/6035. www.regen-bo-
gen-reisen.com

BayerischesPilgerbiiro Das
Biiro mit Sitz in Miinchen bie-
tet seit diesem Jahr Reisen mit
dem Titel ,Auf dem Weg zu
neuer Zuversicht” an. Preis-
beispiel: Santiago/Finisterre
(Spanien) 7. bis 11. Juli, inkl.
Flug,Halbpension, Pilgermahl
auf dem Cebreiro, geistliche
Begleitung und bp-Reiselei-
tung ab/bis Miinchen, ab 940
Euro. www.pilgerreisen.de

TraudichReisen Martina Ta-
ruttis aus Niederkriichten, die
auch Hinterbliebene begleitet
und Coachings anbietet, ver-
mittelt und organisiert Reisen
fiir Trauernde. Beispiel: Scho-
nen (Stidschweden), 28. Juni
bis 12. Juli, maximal fiinf Teil-
nehmer, untergebracht in ei-
nem gemiitlichen, traditionel-
len Wohnhaus, EZ ab 1250
Euro, DZ 950 Euro. Tel. 02163 /
82245. www.traudichreisen.de

Friihbucher-ErmaBigung bis zum

31.01.2011. Sparen Sie bis zu € 350,—p.P.
Von Koln aus bequem die groBe Vielfalt
von Rhein und Mosel genieBen.

Genuss

fur alle

Einmal auspacken und trotzdem jeden Tag eine neue Metropole entdecken. Das geht eben
nur an Bord eines modernen A-ROSA Kreuzfahrtschiffs. Begeisternde, vollig neue Ausblicke
auf die schonsten Landschaften Europas, feinste Buffets mit Live-Cooking und naturlich
jede Menge Entspannung im exklusiven SPA-ROSA oder auf den groBziigigen Sonnendecks.
So wird die Lust auf Schiff geweckt — entlang von Donau, Rhéne und Rhein.

Katalog, Beratung und Buchung in lhrem Reisebtiro

oder unter Tel. 0381-202 6009 - www.a-rosa.de

AROSA-@

Lust auf Schiff

Morada

STRANDHOTEL

Ostseebad Kiihlungsborn

lhre erste Adresse fiir Inren

OSTSEEURLAUB

Das MORADA STRANDHOTEL

OSTSEEBAD KUHLUNGSBORN
liegt direkt am Ostseestrand zwischen See-
briicke und Yachthafen. Das neu eréffnete
Hotel (iberzeugt mit seinem exklusiven Am-
biente. Besonderheiten sind das beeindru-
ckende Panoramarestaurant und die Bar.
Entspannen Sie in unserer Wellness- und
Freizeitoase, dem KUBOMARE. Sie impo-
niert mit ihrer Meerwasserwelt, der Sau-
nenlandschaft, einem Fitnessraum und dem
Beauty- und Wellnessinstitut Panienka.

Maritimes Wochenende
2 x U/HP inkl. Candle-Light-Dinner,
1 x BegriiBungscocktail, 2 x Kaffeetafel,

Nutzung des KUBOMARE,

Hausprogramm u. v. m.
Ostsee Miniwoche jetzt 5=4

5 Néichte buchen aber nur 4 zahlen

5 x U/HP, 1 x BegriiRungscocktail, 5 x Kaffee-
tafel, 1 x Flasche Wein auf dem Zimmer,

10 % ErmaRigung auf alle Beautyangebote,

Nutzung des KUBOMARE,
g

Hausprogramm u. v. m.
Die Maritime Woche jetzt 7 = 6

7 Néch hen aber nur 6 zahlen

7 x U/HP inkl. Candle-Light-Dinner, 1 x Begrili-
Bungscocktail, 1 x Flasche Wein auf dem
Zimmer, Nutzung des KUBOMARE,

Hausprogramm u. v. m.

Diese Angebote sind tdglich buchbar in den
Zeitrdumen vom 15.11. - 19.12.2010 und vom
02.01.-06.03.2011.

Komfort und Flair direkt am Meer
Kundenservice-Telefon

0 800/123 32 32

www.strandhotel-kuehlungsborn.de
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clevere Wanl!
Weihnachts- u. Silvesterreisen

mit Festmenue/Galadinner
Silvesterball mit Live-Musik

.die

Feldkirch/Vorarlberg
4" Hotel Weisses Kreuz, HP
23.12-02.0111 (11 Tage)
Steyr, Oberasterreich

4"Hotel Styria, HP %
23.12.-02.01.11 (11 Tage)

Silvesterreisen

mit Galadinner/Live-Musik v. Tanz
Miihldorf/Inn Oberbayern
3*(ity Comfort Hotel, HP

Kufstein/Tirol
4"Hotel Thaler, HP %
26.12.-02.01.11 (8 Tage)

Sarner See, Schweiz

4”Sechotel Wilerbad, HP %
28.12.-02.01.11 (6 Tage)

29.12:02.0111 (5 Tage) %
Preise in € pro Person im DZ
Weitere folle Silvesterreisen ab 30.12. nach Berlin,
Celle, Dresden, Hamburg, Passau, Prag, StraBburg
Fahrten in mordernen Reisebussen mit groBem
Rahmenprogramm und Reiseleitung

| Bitte kostenlos Katalog anfordern: |

Buchungs-Hotline: 0201 /2 94 94 94 /
294 9415 / 22 16 55 oder in Ihrem Reisebiiro

Weitere Spitzenangebote unter
www.job-tours-reisen.com

Diese Tageszeitung
informiert optimal.

Interesse?

Schalten Sie gezielt Ihre Anzeige in
unserem Reisemarkt ,Reise & Welt*.
Frau Stephanie Scheren informiert Sie
gerne iiber Termine, Platzierungs- und
Gestaltungsmoglichkeiten.

Stephanie Scheren

Telefon: 0211 505-2468
Telefax: 0211 505-1002468
E-Mail: stephanie.scheren@rp-media.de

Romantische Schweizer Bergwelt, mildes Klima am glitzern-
den See; herrliche Ausfliige nach Lugano, ins Maggia-Tal,
mit Fiihrung durch Mailand, Marktbesuch in Luino, Ausflug
an den Comer See und Nostalgiefahrt mit der Centovalli-
Bahn; mit stimmungsvoller Weihnachts- und Silvesterfeier:

Locarno - Festtage am Lago Maggiore

-koeln..de

13 Tage 22.12.10-03.01.11 €1448,-p.Pin DZ/HP

Sie wohnen im 4-Sterne Ramada Hotel La Palma au Lac,

direkt am See gelegen

mit perfekt eingespieltem Taxi-Service!

0221-3402880 Felix Reisen
IndustriestraBe 131b - 50996 Koln -

IX-reisen

w.fel

=

Sie werden erwartet.

Anzeigen in Ihrer Zeitung machen
neugierig. Und Sie kdnnen mit

der Gesamtausgabe rund 1 Million
Leser erreichen.

Mega-Last Minute!
Lanzarote: 4*Playa Blanca, etc., Al, 1 Wo. am 05./07./14.12. ab 359,-
Fuerte: 4-4,5*C.Calma, Jandia, Al, 1 Wo. am 05./08./13.12. ab 398,-
Teneriffa: 4*C. Adeje/P..Cruz, HP, 1 Wo. am 04./11./14.12.+Jan. ab 359,-
G.Canaria: 4* PIngles etc., HP/AI,1 Wo. am 04./08./11.12. ab 399,-
Agypten: 5*Luxus-Anlagen, Al, 1 Wo. im Dez.+Jan. ab 399,-

Andalusien: 4*RIU Hotels, HP, 2 Wo. im Dez.-Jan. ab 394,-
Lanzarote: 3,5*RIU Olivina, Al, 2 Wo. im Nov.+ Dez.+Jan. ab 619,-
Lanzarote: 4*RIU Paraiso, Al, 2 Wo. am 28.11.+05.12. ab nur 687,-
G.Canaria: 3,5*RIU D, Miguel, HP, 13-14 T.im Dez. ab 565,
G.Canaria: 4*RIU Waikiki, Al, 13-14 T,, Nov.-Dez. ab 679,
Teneriffa: 4*RIU Arecas/HP /Buenavista, Al, 2 Wo. im Dez. ab 743,-
Fuerte: 4*RIU Oliva, Al, 2 Wo. am 29.11.+03./04./06./10.12. ab 664,
Portugal:4,5*RIU Palace, HP, 2 Wo. im Dez.+Jan. ab 536,~
Sommer-/Herbstferien 2011!

(Komplett: 2E+2Ki bis zu 17 J.)

Mallorca: 4-4,5*M.Safari, Al, (2Ki bis 15),13 T. am 19./21.08. ab 2.699,-
Mallorca: 4*Alcudia, Al, (2Ki b.17), 13 T. am 27.07.+19.08. ab 2.799,-

Tiirkei: 4*Side Coast, Al, (2Ki bis 14), 2 Wo. am 23.10. nur 2.299,-
Kreuzfahrt Dumping!!??

Aida: Kanaren+ 4*Teneriffa,HP=2 Wo. am 04./11.12. ab nur 999,-

Aida: Kanaren/Marokko, 10 Tage am 07.02. ab nur 969,-

Mein Schiff: Kanaren, Al+ G. Canaria, 4*RIU= 2 Wo. im Dez.+Jan. ab 1.199,-

Costa: Arabische Emirate, 1 Wo. am 19.12. +Jan. ab 899,-

5*MSC: Balkon! Kanaren/Mad./Marokko, 10T.am 29.11.+10.1 2.41501.2b 699,
*Wir buchen alle Reisen zum Bestpreis!*
Buchen Sie tel., auch am Sa+So his 18.00 Uhr
Reisehiiro Stoffregen
Tel.: 02307- 12303 oder 02303-16654
Unser Reiseportal: www.stoffregen24.de
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