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ABschied len Jingsten — wie Bestatter helfen konnen

<

RAUM FUR GEFUHLE
Wie Kinder in ihrer Trauer wachsen

DURFEN ERWACHSENE EHRLICH SEIN?
Den Tod beim Namen nennen

LIEBEVOLLER ABSCHIED
Mafigeschneiderte Geborgenheit im Kérbchen
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TITELTHEMA

David Roth ist Mitglied der ( reschiiftsfiihrung, Berater
und Trauerbegleiter beim Bestattungshaus Piitz-Roth in
Bergisch-Gladbach und allen angeschlossenen Hiusern.
Als sein Vater 1985 das Bestattungshaus griindete, erlebte
David Roth als Fiinfjihriger, wie die Eltern in den Beruf
hineinwuchsen und der Tod zu einem zentralen Teil des

Lebens der Familie wurde. Inzwischen haben er und seine

Schwester eigene Kinder, die selbstverstiindlich mit dem
Tod aufwachsen. Diese Einstellung vermittelt das Bestat-
tungshaus unter anderem auch Kindergartenkindern im
angegliederten Waldkindergarten. Hier entdecken die
Kids spielerisch den Wald - und die zwischen Biumen
und Wegen verstreuten Griiber.

Kinder und Tod - wie geht das zusammen?

Sehr gut - vorausgesetzt, sie erleben einen natiirlichen Umgang
mit dem Thema. Viele Eltern haben grofe Angst, dass ihre Kinder
2u sensibel sind, um mit dem Tod konfrontiert zu werden. Doch
das Problem sind héufig die Erwachsenen selbst mit ihren Angs-
ten und Vorurteilen, wenn sie in ihrer Kindheit keinen normalen
Umgang mit dem Sterben lernen durften. Kinder merken, wenn
Eltern ihre Gefiihle verbergen. Mitunter beziehen sie beispiels-

weise einen Todesfall sogar auf sich: Nur weil ich letztens so sauer
auf die Oma war, ist sie jetzt gestorben! ,Totgeschwiegenes‘ emp-
finden Kinder als umso bedrohlicher: Wenn die Eltern nicht mit mir
sprechen, wie schrecklich muss es dann sein?
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Welche Rolle kénnen Kinder bei der Trauerfeier spielen?

Kinder, die Firbitten sprechen, Musikinstrumente spielen
Gedanken Uber die Musikauswahl machen, Prisentationen
Filme gestalten oder die Urne selbst tragen mdchten, bereic
meiner Ansicht nach jede Trauerfeier. Kinder sollten auch Rit
kennenlernen. Heute wiinschen sich Menschen fiir die Trauerf
oft, dass die Trauer nicht zu prasent ist. Doch wir brauchen Rit
ale, die ausdriicken, was geschieht und was es fiir eine Bedeut
fir uns hat. Auf Instagram sehen wir nur Erfolg und Schér
Weil der Gegenpol nicht mehr sichtbar ist, flihlen wir uns in
schlechter. Dabei sind von Herzen Lachen und von Herzen W
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Qualitat aus gutem Haus!
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A propos Wald: Auf threm aAng efindeat i Griener GmbH - Sargfabrik, Pietatsartikel
: PRI Tiengener Stralle 4-10 - 76227 Karisruhe
Wa'dsp|elplatz .‘m b, . Telefon (0721) 940030 - Fax (0721) 9400322

das fiir die Kindcr, lhre Mit: ’_ www.griener-gmbh.de - info@griener-gmbh.de
auf dem Friedhof?
e
Jo Kinder haben einen Bauwage
\aben der AWO den Platz kost
jas Gelande hergerichtet und:
auf dem Friedhof sind sie ji
m Kréiutergarten der Hildega
vater liegt, oder auf dem Pfa
Fischteich, sehen sie manchi
raum hinein, der allerdings au
mit einem Vorhang vor Blickef eInnovativ
Beerdigungen sind sie ganz aufm ‘reden't «TraditionsbewuBt
sie erleben und stellen intuitiv Frage b ol ; " «Umweltorientiert
«Kundennah
Sie sind selbst in einem Bestattungshaus aufgewachsen.
Wie ist es fiir ein Kind, wenn der Tod allgegenwirtig ist?

Als meine Eltern Bestatter wurden, war ich fiinf Jahre alt. Ich
habe von Anfang an viel vom Umgang mit den Menschen mit-
bekommen und so halten wir.es auch noch heute: Als meine
Schwester ihre Kinder bekam, hatten wir immer eine Wiege im
Eingang hangen. Auch unseren Mitarbeitern versuchen wir es
zu ermdglichen, ihre Kinder mit ins Biiro nehmen. Nicht selten
nachen die dann spéter ein Praktikum bei uns. Ich selbst habe
friiher sogar Partys im Bestattungshaus meiner Eltern gefeiert,
jas war auch fiir meine Freunde ganz normal. Keine Spur von s
dem Brutalen, Dunklen, Unhygienischen, das man aus dem Fern- AUS NAHE ZU MENSCH
ehen oder aus Computerspielen kennt. Im Gegenteil: In der UND NATUR Herstellung & Lieferung
Realitit sieht ein Verstorbener in den allermeisten Féllen sehr
friedlich und entspannt aus - frei von Sorgen und Schmerzen.
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